
個人情報の利用目的 
 
太陽生命健康保険組合（以下「当組合」といいます。）では、被保険者やその家族（以下「加
入者」といいます。）からいただいた各種届出や申請書などに記載されている個人情報、医療機
関等を受診された際に医療機関等から当組合に請求される「診療報酬明細書（以下「レセプト」
といいます。）」に記載されている個人情報、健康診断を受けられた際の健診結果数値等の個
人情報を基に、個人情報データベースを作成し以下のような健康保険事業に利用します。 
当組合の個人情報の利用目的は、大きな意味では、健康保険法に定める「加入者の業務災害
以外の疾病、負傷、もしくは死亡または出産に関する保険給付を行う」ことを目的とし、「加入者
の健康の保持増進のために必要な事業を行う」こととなります。 
しかしながら、健康保険組合は、レセプトや健診データなど医療情報やその他の個人情報を数多
く取り扱っており、加入者の強い信頼を必要とする事業に該当し、厚生労働省が示したガイダンス
において、より詳細で限定的な目的とすることが望ましいこととされています。 
したがって、当組合においては、個人情報の利用目的や利用方法を次のとおり公表します。 
 
１ 被保険者等に対する保険給付に必要な利用目的 

≪健保組合等の内部での利用に係る事例≫ 
・ 被保険者資格の確認、被扶養者の認定、マイナ保険証の利用勧奨、電子証明書の

更新勧奨、資格確認書および各種証の発行管理 
・ 保険給付及び付加給付の実施 
・ 番号法に定める利用事務 
・ 高額療養費及び一部負担還元金等の自動払 

   ≪他の事業者等への情報提供を伴う事例≫ 
・ 海外療養費に係る翻訳のための外部委託 
・ 第三者行為に係る損害保険会社等への求償 
・ 健康保険組合連合会の高額医療給付の共同事業 
・ 番号法に定める情報連携 
・ 被保険者等の資格等のデータ処理の外部委託 

 
２ 保険料の徴収等に必要な利用目的 
   ≪健保組合等の内部での利用に係る事例≫ 

・ 標準報酬月額及び標準賞与額の把握 
・ 健康保険料、介護保険料、調整保険料の徴収 



３ 保健事業に必要な利用目的 
   ≪健保組合等の内部での利用に係る事例≫ 

・ 健康の保持・増進のための検診、保健指導及び健康相談 
・ 特定健診、保健指導の実施 

   ≪他の事業者等への情報提供を伴う事例≫ 
・ 特定健診、保健指導の実施状況管理及び国への報告 
・ 医療機関への健診の委託 
・ コラボヘルスの一環である健診結果の事業者への提供 
・ 被保険者等への医療費通知 
・ ICT を活用した個人の予防・健康づくりに向けたインセンティブを提供する取組みにおけ

る健診結果の委託会社への提供 
 
４ 診療報酬の審査・支払に必要な利用目的 
   ≪健保組合等の内部での利用に係る事例≫ 

・ 診療報酬明細書（レセプト）等の内容点検・審査 
   ≪他の事業者等への情報提供を伴う事例≫ 

・ レセプトデータの内容点検・審査の委託 
・ レセプトデータの電算処理のためのパンチ入力、画像取込み処理の委託 

   ≪審査支払機関への情報提供を伴う事例≫ 
・ オンライン資格確認等システムを利用したレセプト振替のための加入者情報の提供 
・ オンライン資格確認等システムを利用したレセプト振替のための再審査請求に係る加

入者情報の照会及び提供 
 
５ 健保組合の運営の安定化に必要な利用目的 
   ≪健保組合等の内部での利用に係る事例≫ 

・ 医療費分析・疾病分析 
   ≪他の事業者等への情報提供を伴う事例≫ 

・ 医療費分析及び医療費通知に係るデータ処理等の外部委託 
・ 健康保険組合連合会本部における医療費分析事業への参画 

 
６ その他 
   ≪健保組合等の内部での利用に係る事例≫ 

・ 健保組合の管理運営業務のうち、業務の維持・改善のための基礎資料 
   ≪他の事業者等への情報提供を伴う事例≫ 

・ 第三者求償事務において、保険会社・医療機関等への相談又は届出等 



７ 特定個人情報 
  … 番号法第 19 条第 7 号において定められた他の医療保険者又は行政機関（以下

「他機関」といいます。）との情報連携における利用目的 
   ≪組合の事務処理執行のため他機関より情報を受ける場合≫ 

・ 傷病手当金、高額療養費等保険給付審査事務に係る給付情報等 
・ 高齢受給者負担区分判定等に係る課税・非課税情報 
・ 被保険者資格取得事務に係る他機関における資格情報 
・ 被扶養者認定事務に係る課税・非課税、住民票関係情報等 

   ≪他機関の事務執行のため組合が情報を提供する場合≫ 
・ 高額療養費、出産・葬祭関連給付等、他機関の給付事務に係る組合における保険

給付関連情報 
・ 資格取得、被扶養者認定等、他機関の資格確認事務に係る組合における資格取

得、被扶養者資格関連情報 
 
８ オンライン資格確認等システムの利用に係る利用目的 
   ≪他機関の事務執行のため組合が情報を提供する場合≫ 

・ 被保険者等の資格関連情報及び特定健診データの登録 
   ≪組合の事務処理執行のため他機関より情報を受ける場合≫ 

・ 特定健診データ 
 
９ 個人情報を取り扱う業務委託先 
   個人データに関する処理は、次の各号に掲げる事項を契約書上に明記することを了承した

業者に限り、外部委託しています。（個人情報保護管理規程 第１５条） 
   (1) 法令、関連通知及びガイダンスを遵守し、個人情報の保護に万全を期すこと。 
      また、契約期間終了後においても同様であること。 
   (2) 個人データを委託業務以外に利用しないこと。 
   (3) 個人データの漏えい等が生じた場合には、契約を解除すること。 
   (4) 個人データの漏えい等により損害が生じた場合には、損害賠償を行うこと。 
   (5) 組合の個人情報取扱責任者は、随時、委託契約に関する調査を行い、説明を求め

及び報告を徴することができること。 
   (6) 個人情報取扱責任者から問題が指摘された場合には、速やかに必要な措置を行うこ

と。 
   (7) 組合との直接の契約関係（組合が再委託について許諾している場合を含む。）を伴

わない再委託を行わないこと。 



 ■ 個人データを取り扱う業務委託先一覧（2026 年 6 月 1 日現在） 

区分 委託業務 委託先 

全 般 
基幹システムの開発・保守、組合サーバの保守 株式会社 大和総研 

個人情報帳票の保管・廃棄業務 株式会社 帝国倉庫 

適 用 
被保険者証作成業務、被扶養者検認関連業務 株式会社 大和総研 

（再委託先：東洋紙業株式会社） 

任意継続被保険者の保険料収納代行業務 三井住友カード株式会社 

給 付 

レセプトデータ点検業務、匿名加工情報作成業務 日本システム技術株式会社 

紙レセプト入力業務、柔整療養費点検・審査業務 ガリバー・インターナショナル株式会社 

医療費通知（ポステックス）作成業務 株式会社 大和総研 
（再委託先：光ビジネスフォーム株式会社） 

返納金回収業務 エジソン法律事務所 

保 健 
事 業 

ホームページ保守業務、電話健康相談業務 MBK Wellness 株式会社 
（再委託先：アルティウスリンク株式会社） 

巡回健診業務 医療法人財団 京映会 
（再委託先：一般社団法人 予防健康協会） 

健診予約業務 
株式会社 ベネフィット・ワン 
（再委託先：株式会社 富士情報） 
（再委託先：日本データ・サプライ株式会社） 

特定保健指導業務 

株式会社 バリューHR 
（再委託先：日本データ・サプライ株式会社） 
（再委託先：アイシーエクスプレス株式会社） 

セイコーエプソン株式会社 
（再委託先：テクノブレーン株式会社） 

株式会社 ニッセイコム 

株式会社 現代けんこう出版 

株式会社 ベネフィット・ワン 

SOMPO ヘルスサポート株式会社 

株式会社 カルナヘルスサポート 

宿泊型新保健指導業務 山形県上山市 
（再委託先：公益財団法人 やまがた健康推進機構） 

血糖管理サポートプログラム提供業務 株式会社 PROVIGATE 

ICT を活用した健康・医療情報の提供業務 DeSC ヘルスケア株式会社 

 


