
【健保】人間ドックの早期申込・早期受診 

 

 

 

【連絡事項】 

   人間ドックの予約申込していない人が、現時点で約 500 名います。 

予約申込期限は１月末ですが、予約が遅いと希望の医療機関で受診できないことが予想

されます。 

人間ドックの予約をしていない人は、至急予約をお願いします。 

 

【現在の状況】 

①医療機関は当健保組合以外にも多くの健保組合と契約しており、そのほとんどの健保

組合が早期予約（受診日の確定）を推奨しています。このため早い時期に２月まで

の予約が埋まってしまう医療機関が増えています。 

 

②特に、胃部内視鏡検査をご希望の方は、既に年内の予約が埋まっている医療機関が多

数あります。 

 

※新赤坂クリニックグループは２月末までの胃部内視鏡検査はすべて埋まったため、予

約受付終了になっています。他の医療機関でも同じ状況となっている可能性があり

ます。これから予約をする方で胃部内視鏡検査を希望する場合は、予約が厳しい状

況であることをご承知おき下さい。 

 

【早期受診による特定保健指導】 

当健保組合では健診データを分析し、要精検者の受診勧奨や特定保健指導を実施して

います。早期に健診データを確認することができれば重症化予防も早期に取り組むこ

とができます。 

 

今年度の巡回健診は、ほとんどの支社が 10 月までに終了します。施設健診（提携健診

機関）で受診される方も健康増進・予防事業のためにも 12 月までの早期受診にご協力

お願いします。 

 

以上 


